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Agli alunni  
Ai genitori   
Ai docenti  

 
E p.c. Al DSGA 

Al personale ATA 
 

Sito 
RE 

 
 
OGGETTO: GIORNATE DELLO SPORT-  marzo-maggio 2025 

Nell’ambito delle “Giornate dello Sport” promosse dalla Regione Veneto, i docenti dell’Istituto 

hanno organizzato una serie di attività finalizzate alla promozione dell’attività sportiva e del 

benessere. 

Nelle giornate interessate dall’attività sportiva è richiesto alle alunne e agli alunni di indossare un 
abbigliamento comodo. 

Si  allegano i calendari delle attività previste nei singoli plessi. 

 
Il Dirigente Scolastico 

Prof. Giuseppe Omar LICCIARDI 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi art.3 comma 2 del D.lgs.39/93 
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Scuola Primaria “C. BASEGGIO” 
Giorno Classe Attività 

 Tutte Attività di minibasket  con esperti Giants 

Giovedì 6 marzo 
 
 
 
 

Venerdì 7 marzo 

1^A-1^B -Giochi sportivi in palestra: minibasket, staffetta 
incrociata con percorsi misti. A conclusione delle 
attività, i bambini disposti in cerchio potranno 
esporre le difficoltà che hanno incontrato ma 
anche ciò che li ha divertiti. 
-Costruzione della piramide alimentare e i cibi 
sani e realizzazione di un cartellone murale. 
-Filastrocca dello sportivo 
-Video cartoni sullo sport alla lim “Pippo alle 
Olimpiadi” 

 

Giovedì 6 marzo  
 

Giovedì 7 marzo 

2^C -Circle time sugli sport conosciuti, praticati e/o 
seguiti; 
-Scrittura autonoma sullo sport; 
-Attività di giochi a squadre e percorsi in palestra 
e all’aperto;                                                                
-Il fair play e il rispetto delle regole: circle time e 
role playing 
-Lezione di yoga (pratica di asana e rilassamento) 
-da gennaio a marzo attività di calcio, basket e 
rugby. 
 

Giovedi 6 marzo  
 
 

Venerdì 7 marzo 
 

 
 3A - 

3B- 3C 

 
Suddivisione in 4 gruppi aperti, preparazione 
bandierine nazioni e cartellone slogan. Tornei in 
giardino e coreografia in palestra. 

Lavori sul Fair Play (gioco a squadre in classe), 
Olimpiadi, grandi dello sport, visione film in aula 

magna (in via di definizione). 

5^A/5^B Visione film Space Jam 

 Terze/qu
arte/quin
te 

Arrampilandia 
3A-3B: 29 aprile 
3C-5A-5B: 30 aprile 
 
 

 2^ B Visione di un filmato educativo sul fair play e circle 
time. 
Elaborati grafici sui valori di condivisione 
trasmessi dallo sport. Giochi in giardino. 
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Scuola Primaria “F.LLI BANDIERA” 

Giorno Classe Attività 

Giovedì 6 marzo 1^A 
1^B 

Corso di minibasket di tre lezioni con istruttore. 
 
Visione “Pippo star delle Olimpiadi” 
Percorsi in giardino e giochi in palestra 
Sondaggio sugli sport più praticati e 
realizzazione di un cartellone sugli sport 
frequentati dai bambini  
 
Piramide alimentare  

Giovedì 6 marzo / Venerdì 7 marzo 
 

1^B Giochi  in palestra (giovedì 6 marzo)  
Percorsi in giardino (venerdì 7 marzo) 

 2^A ●​ corso di 3 lezioni di MINIBASKET con istruttore  
13-20-27 FEBBRAIO con piccolo torneo 
conclusivo 

●​ corso di triathlon con istruttore 
●​  approfondimento sulla bicicletta - le parti, il 

funzionamento della bicicletta, le regole stradali 
per il  ciclista 

 2^B ●​ corso di 3 lezioni di MINIBASKET con istruttore  
13-20-27 FEBBRAIO con piccolo torneo 
conclusivo 

●​ corso di triathlon con istruttore 
●​ approfondimento sulla bicicletta grazie 

all’intervento di un esperto: dimostrazione delle 
sue parti (differenza tra una bicicletta del passato 
e una del  presente), il suo funzionamento, i 
materiali. Approfondimento sulle regole stradali 
per il  ciclista.  

 
 

 3^A ●​ corso di 3 lezioni di MINIBASKET con istruttore  
13-20-27 FEBBRAIO con piccolo torneo 
conclusivo 

●​ corso di triathlon con istruttore 
●​ giochi di squadra in palestra 

 

 
 

3^B ●​ corso di 3 lezioni di MINIBASKET con istruttore  
13-20-27 FEBBRAIO con piccolo torneo 
conclusivo 

●​ corso di triathlon con istruttore 
●​ giochi di squadra in palestra 

Giovedì 6 marzo 
 

4^A -4^B Visione del film “Hustle”. Riflessione e discussione. 

Lunedì 10 marzo 
 

4^A -5^A  
Giochi a squadre in palestra 
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Venerdì 7 Marzo 4^B/5^B Giochi a Squadre in palestra  

6/7 marzo 5A Visione del film “Glory Road”, discussione e riflessioni 
condivise sul tema. 

Giovedì e Venerdì  6/7  Marzo 5^B Visione del  film “Hustle” e relativa discussione  
 

30 aprile 
(eventuale recupero 14 maggio) 

tutte Giornata dello sport a San Giuliano 

 

CAPUOZZO 
Giorno Classe Attività 

 
Ciascun team docenti avrà piena 
autonomia su quali attività preferire 
 
 

1^A Attività in aula: 
- La linea di Osvaldo Cavandoli: visione 
cortometraggio THE TOUR DE FRANCE LA LINEA 
OR BALUM EP. 215 
- Filastrocca dello sportivo  
- Danze di gruppo con tutorial alla LIM 
- La simmetria del corpo 
- Visione del film Maia e le Olimpiadi del miele 
 
- Attività di puzzle/collage sulla bicicletta 
 
 
GIOCO-SPORT  in giardino : 
 

Ciascun team docenti avrà piena 
autonomia su quali attività preferire 
 
 
Giovedì 6 Marzo 
 
 
 
Venerdì 7 Marzo 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2^A 

  
 
 
- La simmetria del corpo: movimenti allo specchio e 
rappresentazione grafica degli stessi 
- Danze di gruppo con tutorial alla LIM: leggi le indicazioni 
dettate dalla danza 
   per di raggiungere l'obiettivo 
 
- Visione del film Maia e le Olimpiadi del miele 
 
- Gioco di squadra: il gioco delle api 
 
 

 
 
Ciascun team docenti avrà piena 
autonomia su quali attività preferire 
 
 
 

3^A Attività in aula 
 
- Lettura carta dei diritti dei bambini nello sport: circle 
time 
- Traccia per testo personale sullo sport 
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giovedì 6 e  venerdì 7 marzo 
 

- Sports flashcards: gioco memory degli sports in 
inglese 
- Eventuale lettura testo “ Il pallone è maschio, la palla 
è femmina “ ( Loredana Frescura ) 
- Eventuale lettura testo “ Che squadra! Sport, 
amicizia e trionfi “  
( Guido Sgardoli ) 
- Alimentazione sana: attività di collage 
mela/pera/arancia 
- Attività di puzzle/collage sulla bicicletta 
- Ascolto “ Inno fair play ” - Federico Loda 
- Cartellone sulle Olimpiadi 
-Visione film  “Space Jam 2” 
-Definizione di Olimpiadi 
GIOCO-SPORT all’aperto: 
- gioved’ 6 palla rilanciata 
- venerdì 7 gioco del Fazzoletto 
 

 
Ciascun team docenti avrà piena 
autonomia su quali attività preferire 
 
 
6 e 7 marzo 

4^A Attività in aula 
 
- Lettura carta dei diritti dei bambini nello sport: circle 
time 
- Traccia per testo personale sullo sport 
- Sports flashcards: gioco memory degli sports in 
inglese 
- Keith Haring e i suoi omini stilizzati in movimento: 
realizzazione di pannelli 
- Eventuale lettura testo “ Che squadra! Sport, 
amicizia e trionfi “  
( Guido Sgardoli ) 
Video su Julio Velasco. 
- Ascolto “ Inno fair play ” - Federico Loda 
- Laboratorio :”Mini piloti” - Tutti aviatori: aerei di carta 
-”Inspira ed espira” giochi con il respiro 
- Letture tratte da “ 100 storie di atleti per piccoli e 
grandi campioni” G.Cabello e conversazione collettiva 
- PEER EDUCATION  
-Definizione di Olimpiadi 
- Cartellone e quiz sulle Olimpiadi 
 
GIOCO-SPORT all’aperto: 
- giovedì 6 marzo  Palla prigioniera 
- venerdì 7 Torneo di Palla prigioniera con la classe 
quinta 
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Ciascun team docenti avrà piena 
autonomia su quali attività preferire 
 
 
 

5^A 
Attività in classe: 

–Riflessione sul concetto di Fair Play 

–Cosa rappresenta per i ragazzi una squadra 

–Riflessione sul concetto di vittoria e sconfitta 

–Il rispetto dell’avversario 

- Indagine statistica” Sport, giochi e videogiochi - 
Realizzazione dell'indagine statistica: acquisizione di 
informazioni, elaborazione  e rappresentazione dei 
dati  con supporto informatico. 
-Letture tratte da “ 100 storie di atleti per piccoli e 
grandi campioni” G.Cabello e conversazione collettiva 

Visione di un video che tratta la storia di Julio Velasco, 
considerato uno dei più grandi allenatori di pallavolo. 

Attività all’aperto:  

Attività di gioco pratico, in giardino, se le condizioni 
climatiche lo permettono, a scelta tra: 

–Palla rilanciata 

–Basket 

–Palla Prigioniera 

–Pallabase 

 

SAN GIOVANNI BOSCO 
Giorno Classe Attività 

6/7 Marzo 1^A Attività sportive in palestra con la classe seconda. 

6/7 Marzo 2^A Attività sportive in palestra con la classe prima. 

6/7 Marzo 4^A Attività sportive in palestra con la classe quinta. 
Visione di un video che tratta la storia di Julio Velasco, 
considerato uno dei più grandi allenatori di pallavolo. 
Riflessione sul concetto di squadra e di Fair Play 

6/7 Marzo 5^A Attività sportive in palestra con la classe quarta 
 
Visione di un filmato relativo allo sport: “I am Zlatan” 
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Scuola Secondaria di primo grado “G. Strada” 

Giorno Classe Attività 

venerdì 7 marzo 
(eventuale recupero 14 marzo) 

    3D - 3F 
- 3G 

BEACH VOLLEY -TENNIS - CALCIO A 5 al Venice 
Sporting Center 

martedì 6 maggio 
(recupero 13 maggio) 

    1D - 1F 
- 1G 
 

ATLETICA - pista di S. Giuliano 

venerdì 9 maggio 
(eventuale recupero 16 maggio) 

2D - 2F - 
2G 

ARRAMPICATA E SPORT VARI - Parco Emmer 

  
  

Secondaria di primo grado “Ugo Foscolo” 

Giorni Classi Attività 

giovedì 6 marzo 
(eventuale recupero 13 marzo) 

3A - 3B - 
3C - 3E 

BEACH VOLLEY -TENNIS - CALCIO A 5 al Venice 
Sporting Center 

lunedì 5 maggio 
(eventuale recupero 12 maggio) 

2A - 2B - 
2C - 2E 

ARRAMPICATA E SPORT VARI - Parco Emmer 

giovedì 8 maggio 
(eventuale recupero 15 maggio) 

1A - 1B - 
1C - 1E 

ATLETICA - pista di S. Giuliano 
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	   per di raggiungere l'obiettivo 

